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ねじ屋の常識？非常識？  　読者の皆様！突然ですが、「ﾀｯﾋﾟﾝｸﾞ」という名のね
じは日頃よく耳にしていると思います。正式名称は「ﾀｯ

ﾋﾟﾝねじ」と呼ぶそうですが、頭や背丈格好の違いだけではなく､実は用途によって色々と種
族（血液型）が存在する訳で･･･｡今回ばかりは､ねじ屋として看板をかかげている責務もある
手前、ちょっと技術的なお話で今月号のﾉﾙﾏを逃切ろうとお送りしたいと思います。皆様、何
かのお役に立てて頂ければ幸いです。森忠では､普通に「ﾀｯﾋﾟﾝｸﾞ」と言えば､1種（A）ﾀｯﾋﾟﾝｸﾞ
が出てきます。1種？A？はぁ？。昨今､猛威を振るっているｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞの如く､ﾀｯﾋﾟﾝｸﾞにも
「A」とか「B」や「C」がいるんです。この由来は???ですが､1種ﾀｯﾋﾟﾝｸﾞねじのことを何故かAﾀｯ
ﾋﾟﾝと呼びます。文章で説明するのは苦手な方なので図で逃げます。説明します。（もっと詳
しくはJIS B 1122をご覧下さい。）

1種ﾀｯﾋﾟﾝねじ（Aﾀｯﾋﾟﾝねじ） ﾋﾟｯﾁが最も荒い。先端部まで尖り、先端までﾈｼﾞ山が立っ
ている。主に薄鋼板、ﾊｰﾄﾞﾎﾞｰﾄﾞ、木材、石綿、一般に薄
鋼板は1.2mm以下に適している。(弊社通常在庫品)

2種ﾀｯﾋﾟﾝねじ（B0ﾀｯﾋﾟﾝねじ） 先端2～2.5山がﾃｰﾊﾟｰになっており、ﾋﾟｯﾁは1種ﾀｯﾋﾟﾝよ
り小さい。主に薄鋼板及び厚板（5㎜以下）、非金属、樹
脂、硬質ｺﾞﾑに適している。(一部在庫有り)

2種ﾀｯﾋﾟﾝみぞ付（B1ﾀｯﾋﾟﾝねじ） 先端2～2.5山がﾃｰﾊﾟｰになっており、2種ﾀｯﾋﾟﾝの先端を
1/4カットしてあり、ｶｯﾄト部は刃の役割をして相手材を
削っていく。主に薄鋼板及び厚板（5㎜以下）、非金属、
樹脂、硬質ｺﾞﾑに適している。

3種ﾀｯﾋﾟﾝねじ（C0ﾀｯﾋﾟﾝねじ） 先端2.5～3山がﾃｰﾊﾟｰになっており、小ﾈｼﾞとおなじﾋﾟｯ
ﾁ。主に構造用鋼、鋳物、非鉄鋳物に 適している。2種
ﾀｯﾋﾟﾝより厚板に対応できる。

3種ﾀｯﾋﾟﾝみぞ付（C1ﾀｯﾋﾟﾝねじ） 先端2.5～3山がﾃｰﾊﾟｰになっており、3種ﾀｯﾋﾟﾝの先端を
1/4ｶｯﾄし てあり、ｶｯﾄ部は刃の役割をして相手材を 削っ
ていく。主に構造用鋼、鋳物、非鉄鋳物に適している。

4種ﾀｯﾋﾟﾝねじ（ABﾀｯﾋﾟﾝねじ） 1種ﾀｯﾋﾟﾝのように先端が尖っていて、ﾋﾟｯﾁは2種ﾀｯﾋﾟﾝと
同じﾋﾟｯﾁ。市場にあまり出回っていない。主に薄鋼板及
び厚板（5㎜以下）、非金属、樹脂、硬質ｺﾞﾑに適してい
る。

　さてさて皆様､ﾀｯﾋﾟﾝｸﾞ～（byｴﾄﾞはるみ）の違いはお解かり頂けたでしょうか？
素直に今回の真意を告白すれば､実は森忠にはA以外にも､B0､B1ﾀｯﾋﾟﾝを一部在庫してお
ります。ﾄﾘﾌﾟﾙｱｸｾﾙ並に回転する浅田真央ちゃんｸﾗｽもいれば､その反対に誰がｽｶｳﾄした
のか､はたまたｺｳﾉﾄﾘが運んできてくれたのか､今世紀の出場機会を一度もお目見えしたこ
との無いような永久ﾍﾞﾝﾁ君も眠っています。非常に胸
が痛いです。このｺｰﾅｰを読んで頂いた方の中で､特に
ﾕﾆｸﾛのB1ﾀｯﾋﾟﾝｸﾞ､もしくはｽﾃﾝのB0ﾀｯﾋﾟﾝｸﾞに興味を
抱いた方からのお問合せをお待ちしております。格安
にて提供できる準備が森忠にはあります。

万年ﾍﾞﾝﾁでも来る
べきﾁｬﾝｽを物にし
ようと倉庫の中で
ｼﾞｯと出番を待つBP
＆BOﾀｯﾋﾟﾝたち…
入荷即ｽﾀﾒﾝ落ちの
彼らでもきっとお客
様のお役に立つ時
があるはずです｡

天国発見！！→ とある日曜日。寿都までドライブをした帰り
道。赤信号に止められて何気なく右手の古

ぼけた商店に目をやると驚きの光景が…（写真）。何度も「コーラが大
好き」というﾌﾚｰｽﾞで森忠新聞に登場している私にはまさに天国。この
自動販売機にはｺｰﾗしか売っておりません。すぐさま車を降り100円玉
を投入。立派に動いておりました。「ｶﾛﾘｰゼロ」だの「ﾚﾓﾝ」だの一切無
し！！ここの店主とはなんとなく馬が合いそうです。

編集後記

 本紙締め切り間近のとある晩…｡ﾊﾞｯｸﾅﾝﾊﾞｰに目を通して気づいた事､この新聞､編集後記
がありません｡ …≪『編集後記』は読者との対話の窓口です｡目玉の記事だけで読者のﾆｰ
ｽﾞを満たしている､と考えている人は少なく無く､最後の〆やｵﾏｹとして加えられている場合
がほとんど｡読者が発行者を知り､社外報に親しみを感じるようにするためにも､編集後記が
果たす役割は大きいものです｡≫…ﾈｯﾄ上でこれを読み5分ほど反省｡いつもｸﾀﾞﾗﾅｲ記事し
か掲載していない森忠新聞｡故･筑紫哲也の多事争論とまでとはいかなくても最後にｶｯｺよく
格調高く〆られてこその編集長｡2度反省｡…≪『編集後記』は発行者が個人的なﾈﾀを面白
おかしく書いても許される部分｡ｷｬﾗが立った内容であれば､｢削ってもいい所｣として挙げら
れがちな編集後記も､ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝに欠かせないｺｰﾅｰとして扱われていくでしょう｡また､発行
者と読者の対話の場という割りに､ﾌﾙﾈｰﾑは出てきません｡謎めいた部分を残し､読者を惹
きつけ､互いに適度な距離を保ちながら付き合っていくことを狙っているのです｡≫…ここでも
うひとつ気付いた事が…本紙の記事のほとんどが個人的なﾈﾀに終始し､誰が
記事を書いたかもほとんどが伏せてあります｡つまりこの新聞自体が編集後
記だけで構成されてしまっていると言っても過言ではないのです｡毎回慢性
的なﾈﾀ不足に悩まされながら苦し紛れに捻り出した物をこうして掲載してい
るのですが､やはり紙面構成自体が雑多にならざるを得ません｡さながら流
浪の番組｢ﾀﾓﾘ倶楽部｣の様相｡森忠の看板を背負って発行している以上､内
容の更なる充実を図るのは編集長としての使命｡…悩むこと暫し…しかしか
の｢ﾀﾓﾘ倶楽部｣も27年続く長寿番組｡本紙も皆様とのお取引が続く限り末永
く続けたいもの｡逆にこの｢流浪｣の内容･構成を｢森忠新聞｣らしさとして定着
させ､｢ｸﾀﾞﾗﾅｲ…でも面白い｣紙面が本紙の目指す所だろうと思っています｡

 ’09年度もあっという間に過ぎ去ってゆき気付けば早くも11月に突入｡
そろそろ年越しの準備も念頭に入れ始める頃でしょうか?何とも時の経
過が最近異常に早く感じる今日この頃であります｡年齢の増加に伴っ
てそう感じているのでしょうか?さて､急激に寒さが身に凍みる季節と
なっていますが､この時期は寒さ以上に身にこたえるﾔﾂが活動し始め

生姜の力

る時期なのです｡That's｢坐骨神経痛｣!!ｺｲﾂは病名ではなく症状を表す言葉｡何らかの原因
により坐骨神経が圧迫されたり刺激を受けることで生じる｢痛み｣を総称して呼んでいます｡
主に腰部への過度な負荷が原因で起こるものですが､個人差があり様々な要因から引き起
こされる症状で痛みの度合も人それぞれ｡日常的に誰にでもなり得る症状なのです｡そして
Hはｺｲﾂと何年も付き合い続けているのです｡最初の出会いは高3の夏､ｸｰﾗｰのｶﾞﾝｶﾞﾝ効い
た部屋で長時間椅子に座りながら真面目に受験勉強をしていた時｡次の日の朝目覚める
と､尻から太腿の裏へと続く神経がﾋﾞﾘﾋﾞﾘと痛みはじめ､時間とともに痛みはｴｽｶﾚｰﾄ｡数日､
数週間と針･灸治療院ヘ通って様子をみるものの､治まる気配は全くなし｡その間､私の坐骨
神経は常に悲鳴を上げ続けまさに生き地獄状態でした｡この｢坐骨神経痛｣は完治させるこ
とは難しく､薬物療法･理学療法や手術によって症状を緩和させる程度しかできないのが現
状｡私が生き地獄から脱出できた方法は治療院の先生が何気なく教えてくれた｢生姜湿布｣
なるもの｡生の生姜を輪切りにｽﾗｲｽし熱湯ヘ浸して数十分ほど煮込む｡生姜ｴｷｽが出た熱
湯にﾀｵﾙを入れて絞ったらｱﾂｱﾂのまま生の尻(患部)ヘ貼るだけ｡熱気が逃げないよう尻の
上に座布団などをのせて蓋をすると良い｡ﾀｵﾙが冷めたらまた同じ事を3～4回繰り返して生
姜ｴｷｽを染み込ませる｡実践した次の日は信じられないほど痛みが消えており､地獄から見
事に生還｡生姜ﾊﾟﾜｰのすごさに魅せられた夏でした｡何故初めから教えてくれなかったので

しょうか?これ以来､再発を防止すべくこの時期になると足腰からくる冷
えに注意を払い､まだ若くして年寄りのような行動を取っている毎日で
す｡ちなみに､今なお生姜の入った料理は好んで食べています｡


