
今回私がお勧めするスポットは、滝野すずらん丘陵公園で

す。ここは巨大な森の公園でその広さは400ｈａもあります

が、特色のある3つのゾーンに分かれていてあきさせませ

ん。渓流ゾーンには4つの滝があり、中でもアシリベツの滝

は、日本の滝100選にも選ばれた紅葉の映える滝です。滝

野森ゾーンは、特に自然豊かなゾーンです。東エリアは、舗装された散策路があり、

紅葉した森の中の散策を存分に楽しめます。ローラー滑り台など、森遊びも楽しめ

ます。中央ゾーンは、子供の谷、森のすみかなど、体をいっぱい使って遊べる子供

が大満足なエリアがあります。紅葉の状況は、

ホームページで確認することができます。10/4(日)は、無

料開放日です。(駐車料金はかかります)。10/11(日)

-11/3(火)は、「紅葉まつり」が開かれ、様々なイベントが

行われています。1日では遊びきれないほどの広さの

公園ですが、札幌中心部から車で1時間もかからずに

訪れることができます。ぜひ一度行ってみてはいかが

でしょうか？（Ｔ）

以前より、ハンバーグが美味しいと噂に聞いていて、

気になっていたので行って来ました。それは、江別三番

通り沿いにあるログハウスの建物。名前は『BIG FOREST』

木の温もりを感じられる店内は総丸太造り。テーブルは、

なんと樹齢100年を超える切り株を利用した重厚なデザ

イン。なんとも長居したくなる店です。置物はオーナーのこだわりかなぁ～と、

雰囲気を楽しみながらのんびり待っていると、旨そうな匂いと鉄板のジュー

ジュー音と共に、『ビッグハンバーグステーキセット』が目の前に!!300gのハ

ンバーグに、ライス・サラダ・ドリンク付きです。もちろん私はライス大盛り。

するとそれは通常の倍以上でした。ハンバーグは粗びきの挽き肉で、ナイ

フで切ると肉汁が溢れだし、一口頬張るとソースの味に負けない肉の味が

口の中で広がりサイコー!!ハンバーグの上にのったチーズも旨い。付け合

わせの野菜もこれまた旨い。今まで食べたハンバーグで1、2を争う美味し

さですね。オリジナルのカップに入った食後のコーヒーは、１０時間かけた

水出しで苦味も少なく、スッキリした味でまた飲みたくなるでしょう。他にも

外せないメニューがありますので、ぜひ一度行ってみ

てください。ちなみに、この店は創業以来28年間一度

も休んだ事がなく、現在も更新中だそうです。（Z）

北海道の秋と言えば「食」、実りの秋です。

秋はいろいろな食材の収穫時期を迎えます

が、その中でも十勝平野では小麦やじゃが

いもや豆などの農作物、牛乳やチーズなど

の乳製品、ﾊﾑ・ソーセージなどの畜産加工

品と実にたくさんのものが生産されています。

今まさに旬を迎えている十勝へGOです。十

勝エリアは広くいろいろなスポットがありますが、

Ｈが毎回足を運ぶ場所があります。有名なので

ご存知の方が多いと思いますが、それは池田

町にあるアイスとチーズの店「ハッピネスデー

リィ」です。十勝に来たら必ずジェラートを食べ

にここへ訪れます。十勝で生産された美味しい

食材をそのまま使用し、新鮮で濃厚な牛乳で作

る完成度の高いジェラートが食べられます。種

類も豊富でじゃがいもや枝豆などの珍しい味を

はじめ、季節に合った様々な味を楽しめます。

住所: 江別市大麻桜木町21ー14 営業時間:10:00~23:00
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旅行やドライブに行った際に立ち寄って

みてはいかがでしょうか？ちなみにこの

店からワイン城が非常に近いので、

行ったついでにワイン城でワインをたし

なみながら池田牛のｽﾃｰｷを食べるの

がHの夢です｡

質量：1.5Kg

無負荷回転数：9300（回/分）

砥石ｻｲｽﾞ：100

電源：100V ｺｰﾄﾞ：2.5M

定価：18000円（税別）
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