
最高気温がマイナスという寒い寒～い日が続いてますね。

寒いのは苦手ですが四季がはっきりしているところも北海道

の良いところ！北海道の冬ならではのスポーツやイベントも

沢山あります♪寒いかわりに冬の空気は澄んでいるように

感じますね。夜空が綺麗に見えます☆各地のイペントで見られるアイスキャ

ンドルもとっても綺麗ですね。寒さが灯りの美しさを際立たせているように感

じます。北海道ならではの冬を楽しんで美味しい物を食べてパワーチャー

ジ！ということで・・・高級感漂う焼肉店の紹介です！昨年7月にオープンし

た『黒うしむらい』中央区宮の森の山麓の閑静な住宅街にあるオシャレなお

店。厳選された高級肉や道産食材を堪能できます。アルコールは日本酒、

焼酎、ワイン、カクテルがありワインセラーには多種多様のワインが豊富に

取り揃えられています。メニューはちょっと高

めのお値段ですがランチもあるので、休日に

のんびり訪れて落ち着いたオシャレな空間で

ランチを楽しむのもイイですね♪（E)

どれが一番

見やすいですか??

さて､今回わたくしWがご紹介する焼き肉屋さんは､清田にある

｢やまと｣さんです｡北野に引っ越して約1年｡お肉よりお魚が身

体に合うようになってきたｱﾗﾌｫｰ手前の私ですが、2週間に一

度、無性に食べたくなってしまう焼き肉｡焼き肉の次の日は必

ずお腹が下って苦しい思いを毎回するものの､3分経てば嫌な

ことはすぐに忘れるこの素敵な性格｡今回も行ってまいりまし

た｡食べﾛｸﾞでこのお店の評価を見ると､醤油ﾎﾙﾓﾝがとても美

味しい､らしい…｡ご主人の肉に対するこだわりもﾊﾝﾊﾟ無く､素敵なお肉を探し続

けている､よう…｡焼き肉には必需品の白飯も土鍋で時間をかけて炊いてくれ…と､

好評価が続いておりますが､感動したのはここではない｡お肉はいたって普通

(すいません)｡大事なのは､食後のお供､水出しｺｰﾋｰです｡水出しｺｰﾋｰとは､通

常お湯で入れるところを水で入れる｡水のため､5時間から8時間もかかるらしい｡

ｺｰﾋｰの成分が出にくいため時間が必要になるの

だが､雑味が無くｽｯｷﾘした味わいになる｡EXILE風

に言うとﾔﾊﾞｲっす｡そこらへんの喫茶店なんか敵

ではない｡失礼にも､｢ｺｰﾋｰだけ飲みに来てもいい

ですか?｣と聞いてみると｢是非!｣とのお返事｡次回

も､食後を楽しみに行きたいと思います｡(W)

皆様！上記の「黒」の文字どれが一番見やすいですか?今回ご紹介

する商品はトラスコのコンベックスです。特徴は表面が黒地のテー

プに白字の文字で、ロック機能付です。

サイズは25幅5.5Mのみです。

ご注文、お見積もり、ご相談、不明点、などなど

御座いましたら森忠までよろしくお願いします。
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JAIA F☆☆☆☆ 4VOC 基準適合商品

表面硬化が早い（ﾀｯｸﾌﾘｰ（23℃）90分）

ｱｸﾘﾙ・ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ・ｽﾃﾝﾍｱﾗｲﾝ・ｻｲﾃﾞｨﾝｸﾞ

接着性良好 もちろん、変成なので塗装

可能。耐候性も良好!!ご不明点等などありま

したら是非森忠までよろしくお願いします。

※色ｻﾝﾌﾟﾙは森忠で見る事ができます。
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編集長F氏の意向で、「今回は焼肉で記事をお願い

します。」と依頼された時、正直、私は悩みました。

食べる事、特に大盛り・激盛りのフレーズに弱い私

は、食べ放題を得意としていて焼肉もそっち方面。

そんな私が今回紹介するのは、北広島市にある

『焼肉火族 あい屋』のランチです。お薦めは、『チョイスランチ』税込750円と、

『本日のお薦め焼肉セット』税込800円です。ご飯おかわり自由・1.5人前の肉

に目を奪われた私は、迷わず『本日のお薦め焼肉セット』を注文。しばらくし

て、炭火を入れた七輪と日替わり肉(今日は豚トロ&カルビ)が目の前に置か

れテンションMAX！はやる気持ちを抑え、七輪の上にお肉をGo！焼けたお

肉を口の中へGo！そして、一言「うまい！柔らかい！」黙々と食べ続け、大

盛りご飯3杯(少しセーブしました)と一緒に完食。妻と子供は、『チョイスラン

チ』を頼んだので、昼から一人焼肉を堪能しました。

値段が安いので肉質に不安がありましたが、客の回

転が良いのか、なかなか上質なお肉で満足。みなさ

まも、リーズナブル&ボリュームのランチはいかがで

すか？（Z)

年中無休11:30～14:30 17:00～23:00

北広島市中央3丁目1-1第5大谷ビル1階


